
使用済切手､書き損じ葉書で

世界遺産キリマンジャロの

森を守ろう！！

タンザニア・ポレポレクラブ

〒107-0062 東京都港区南青山6-1-32-103
TEL/FAX： ０３－３３００－７２３４

E-mail ： pole2club@polepoleclub.jp
ＨＰ ： https://polepoleclub.jp/

世界遺産キリマンジャロ。人類の宝でもあるその山で、森林減

少が進んでいます。過去１００年間に約３割の森林が失われ、

いまもその減少に歯止めがかかっていません。

タンザニア・ポレポレクラブはキリマンジャロ山の森を守るため、 

山に暮らす村人たちと協力して２５年間にわたって植林に取り

組んでいます。

その植林を支える大きな力となっているのが「使用済み切手」

や「書き損じハガキ」などの収集活動です！

 ●会員募集中！！

ポレポレクラブの会員として、ぜひキリマンジャロ山での
活動を応援してください！

【 正 会 員】 年会費 10,000円 （現地の最新情報をお届けします）

【賛助会員】 年会費 5,000円 （現地の最新情報をお届けします）

【応援会員】 年会費  1,000円 （現地のポストカードをお届けします）

ご入会（会費納入）方法

 Web： https://polepoleclub.jp/support/member/ 

 郵便振替・・・口座番号： 00150-7-77254

  加入者名： タンザニア・ポレポレクラブ 
 ※郵便振替の方は備考欄に「会費」とご記入ください

植林によってキリマンジャロ山によみがえった森

※お礼状の省略にご協力ください！

  収集活動にご協力いただいた皆様にはお礼状をお出ししておりま
  すが、収集物は単価が安いため、お礼状の費用の方がかかってし
  まうことがあります。アフリカに１本でも多くの苗木を植えるために、
  お礼状がご不要な場合は、封筒などに 「礼状不要」 とお書き添え
  いただければ幸いです。

※少量のためお礼状をお出しすると苗木が植えられなくなってしまう
  場合は、お礼状を省略させていただいております。お送りいただく

際、以下をおよその目安としていただければ幸いです。
  → 使用済切手=２００ｇ、書き損じハガキ（６３円葉書の場合）=５枚、
    不要書籍・ＣＤ=１０点

●収集物品仕分けボランティア募集中！！

送られてきた使用済み切手などの仕分け、選別をし
ていただけるボランティアの方を大募集中です！どな
たでも気軽にできますので、ぜひお手伝いにいらして
ください！アフリカの話もたくさん聞くことができます！

【 時 間 】 週１回～、１４時～２２時の間で ３時間程度

【 場 所 】 当会事務所

（東京都調布市東つつじヶ丘2-39-11アザレアヒルズ203
  京王線「つつじヶ丘駅」下車、徒歩約７分）

【問合せ】   当会までお問い合わせください！
   (Email)  pole2club@polepoleclub.jp  /  (TEL)  03-3300-7234

ご寄付による支援も受け付けています
（以下のどのプロジェクトも１００円からご支援いただけます！）

●植林支援
キリマンジャロ山で村人たちが取り組んでいる植林を応援で
 きます（１００円で１本の苗木を植えることができます）

●改良カマド普及
改良カマドを使えば、森林減少の原因となっている薪消費を
 ６割以上削減することができます（7,000円で１基設置）

●養蜂プロジェクト
キリマンジャロ山はミツバチの宝庫！養蜂で村人たちの生計
 向上を目指しています（10,000円で養蜂箱１箱設置）

●裁縫教室
様々な理由で中学校に進学することができなかった少女た
ちの自活を支援しています（30,000円で１人をサポート）

●診療所
キリマンジャロ山の村々にある診療所に、不足している薬剤
 を支援します（２００円で１人１回分の薬代）

【ご寄付の方法】

タンザニア・ポレポレクラブのホームページから
オンラインでご寄付いただけます。 

→ https://polepoleclub.jp/donation/



捨ててしまえばただのゴミ、送って守ろう地球の緑！！
植林前 植林後植林中

※ 裏面の写真は現在の様子です！

集めているもの
～苗木１本を植えるには～

● 使用済み切手 → １００ ｇ

● 書き損じ葉書 → ２ 枚

● 不要書籍 → ８ 冊

● 不要音楽ＣＤ → ８ 枚

● 不要外国紙幣・硬貨

成果をフィードバックします！
社会にアピールできるＣＳＲ活動を！

●ご協力いただいたみなさなには、植林本数を記載した
お礼状（ハガキ）をお送りします。

●企業のみなさま

・貴社の植林実績が、ホームページに掲載
されます！弊会のホームページで､貴社の
ご協力が何本の植林に繋がったかをご確
認いただけます→ https://polepoleclub.jp/result/

・１年間に１００本以上の植林に
つながった場合、植林本数を
記載した植林証明書（感謝状）
を発行いたします。

* 例えば自社のホームページで
「世界遺産キリマンジャロ山で
○○本の植林を支援！」 といったアピールができます。

※使用済切手は、切手の周囲１ｃｍほど余白をとって切り
取って下さい （ギリギリだと価値がなくなってしまいます）。
台紙から剥がしていただく必要はありません。
消印は途中で切れてしまっても構いません。

収集活動は、捨てずに集めるだけでできる国際協力
です。職場に収集Ｂｏｘを置いたり、学校などで呼びか
けるだけでいつの間にたくさん集めることができます。
ぜひ呼びかけてみてください！

『収集協力呼びかけパンフ』 は以下から
→ https://polepoleclub.jp/wp-content/ 

uploads/2024/01/stamp_pamphlet.pdf

【送り先】

タンザニア・ポレポレクラブ

〒107-0062
東京都港区南青山6-1-32-103 
Tel/Fax： 03-3300-7234
Email：pole2club@polepoleclub.jp

※送料はご負担いただけますようお願い申し上げます。
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